
Χριστουγεννιάτικες εκδηλώσεις 2016  
στο Ενυδρείο Κρήτης! 

 
 
_________________________________________________________________________________________ 

 
Σάββατο 10 Δεκεμβρίου 2016 
 
11:00-12:00 

«Το αστέρι της Ευχής»...  
(παραμύθι με δράση από το φιλανθρωπικό οργανισμό «Κάνε-Μια-Ευχή»)   
Ο κύριος αστερούλης, μέσα από το όμορφο και συγκινητικό 
παραμύθι του, μας μαθαίνει για τη σημασία του 
εθελοντισμού και τη δύναμη που έχει να δώσει χαρά και να 
αλλάξει ζωές.   
Ελάτε να ακούσουμε την ιστορία του, να εμπνευστούμε, να 
ζωγραφίσουμε, να φτιάξουμε μαγικά αστέρια ευχής! 
«Το αστέρι της ευχής» είναι ένα εθελοντικό πρόγραμμα του 
φιλανθρωπικού οργανισμού «Make-A-Wish» (Κάνε-Μια-
Ευχή Ελλάδος). 

 
12:00-13:00 

Ο Άγιος Βασίλης στο Ενυδρείο! 

 
13:00-14:00 

Χριστουγεννιάτικα σαπουνο-δωράκια 
Φτιάχνουμε όλοι μαζί με φυσικό τρόπο, μοσχομυριστά Χριστουγεννιάτικα σαπουνάκια, 
πασπαλισμένα από κανέλα και μοσχοκάρφια. 

 
_________________________________________________________________________________________ 
 

Κυριακή 11 Δεκεμβρίου 2016 
 
11:00-12:00 

«Το αστέρι της Ευχής»...  
(παραμύθι με δράση από το φιλανθρωπικό οργανισμό «Κάνε-Μια-Ευχή») 
Ο κύριος αστερούλης, μέσα από το όμορφο και συγκινητικό 
παραμύθι του, μας μαθαίνει για τη σημασία του 
εθελοντισμού και τη δύναμη που έχει να δώσει χαρά και να 
αλλάξει ζωές.   
Ελάτε να ακούσουμε την ιστορία του, να εμπνευστούμε, να 
ζωγραφίσουμε, να φτιάξουμε μαγικά αστέρια ευχής! 
«Το αστέρι της ευχής» είναι ένα εθελοντικό πρόγραμμα του 
φιλανθρωπικού οργανισμού «Make-A-Wish» (Κάνε-Μια-
Ευχή Ελλάδος). 

 
12:00-13:00 

Ο Άγιος Βασίλης στο Ενυδρείο! 

 
13:00-14:00 

Λιχουδιές από χαρούπι 
Η μάχη της σοκολάτας και του χαρουπιού ξεκίνησε. Ποιός θα νικήσει; Ένα εργαστήρι όπου 
γνωρίζουμε τον άγνωστο καρπό της Κρήτης και φτιάχνουμε όλοι μαζί μια χαρουπομερέντα. 

_________________________________________________________________________________________ 



_________________________________________________________________________________________ 

 

Σάββατο 17 Δεκεμβρίου 2016 
 

11:00-12:00 
«Μια αγκαλιά νότες για τα παιδιά»  
(μουσικο-θεατρική παράσταση από τη χορωδία του κέντρου προσχολικής αγωγής «Τα 
Ζουζουνάκια») 
H Χορωδία Νηπίων του βρεφονηπιακού  "Τα Ζουζουνάκια", 
μας παρουσιάζουν το Χριστουγεννιάτικο μουσικο-θεατρικό 
δρώμενο που έχουν ετοιμάσει: «ΜΙΑ ΑΓΚΑΛΙΑ ΝΟΤΕΣ ΓΙΑ 
ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ» 
Όταν τα παιδιά τραγουδούν και ονειρεύονται, η μαγεία των 
Χριστουγέννων κατακλύζει τις καρδιές..... 

 

12:00-13:00 
Ο Άγιος Βασίλης και η γοργόνα στο Ενυδρείο! 

 

13:00-14:00 
«Ταξιδεύοντας στον άγνωστο υγρό κόσμο του βυθού με τον Καραγκιόζη»  
(παράσταση θεάτρου σκιών από το Γυμνάσιο Μελεσών) 
Ο Καραγκιόζης και η παρέα του ξεκινάνε για ένα μαγικό ταξίδι στον υγρό κόσμο της Μεσογείου. 
Με οδηγό το Ενυδρείο Κρήτης «Θαλασσόκοσμο» σύντομα θα ανακαλύψουν τα παράξενα και 
ασυνήθιστα της ζωής των πλασμάτων του νερού. 

_________________________________________________________________________________________ 
 

Κυριακή 18 Δεκεμβρίου 2016 
 

11:00-12:00 
Βασικές αρχές πρώτων βοηθειών για μικρούς και μεγάλους, μέρος Α  
(από την Ελληνική Ομάδα Διάσωσης)   
Γνωρίζετε τις απαραίτητες πρώτες βοήθειες; Πόσο σπουδαίο είναι να 
ξέρουμε πως θα βοηθήσουμε σε τέτοιες περιπτώσεις έκτακτης 
ανάγκης! Ελάτε λοιπόν να μάθουμε  πως ελευθερώνουμε έναν 
αεραγωγό, πως ελέγχουμε την αναπνοή και πως εφαρμόζουμε την 
καρδιοπνευμονική αναζωογόνηση. Πως μπορούμε να βοηθήσουμε 
σε περιπτώσεις πνιγμονής, πως να αντιμετωπίσουμε ένα τραύμα και 
πως εφαρμόζουμε τη θέση ανάνηψης ή ασφάλειας;  Ελάτε να 
μάθουμε αλλά και να ασκηθούμε βιωματικά σε όλες αυτές τις καίριες 
δεξιότητες με διάφορες πρακτικές ασκήσεις. 

 

12:00-13:00 
Ο Άγιος Βασίλης και η γοργόνα στο Ενυδρείο! 

 

13:00-14:00 
Βασικές αρχές πρώτων βοηθειών για μικρούς και μεγάλους, μέρος Β  
(από την Ελληνική Ομάδα Διάσωσης) 
Γνωρίζετε τις απαραίτητες πρώτες βοήθειες; Πόσο σπουδαίο είναι να 
ξέρουμε πως θα βοηθήσουμε σε τέτοιες περιπτώσεις έκτακτης 
ανάγκης! Ελάτε λοιπόν να μάθουμε  πως ελευθερώνουμε έναν 
αεραγωγό, πως ελέγχουμε την αναπνοή και πως εφαρμόζουμε την 
καρδιοπνευμονική αναζωογόνηση. Πως μπορούμε να βοηθήσουμε 
σε περιπτώσεις πνιγμονής, πως να αντιμετωπίσουμε ένα τραύμα και 
πως εφαρμόζουμε τη θέση ανάνηψης ή ασφάλειας;  Ελάτε να 
μάθουμε αλλά και να ασκηθούμε βιωματικά σε όλες αυτές τις καίριες 
δεξιότητες με διάφορες πρακτικές ασκήσεις. 

_________________________________________________________________________________________ 



 
_________________________________________________________________________________________ 
 
 

Πέμπτη 22 Δεκεμβρίου 2016 
 
11:00-12:00 

Παιχνίδι ΜΠΙΝΓΚΟ!... εντοπίζουμε τα ζώα πρώτοι! 
Ένα διασκεδαστικό παιχνίδι παρατήρησης, συγκέντρωσης και λίγο ανταγωνισμού, κυρίως με το 
χρόνο. Με τις ειδικές καρτέλες γεμάτες φωτογραφίες ζώων προσπαθούμε να ανακαλύψουμε 
πρώτοι κάποια από αυτά τα ζώα στις δεξαμενές του Ενυδρείου συμπληρώνοντας μια σειρά 
(οριζόντια, διαγώνια ή κάθετα). Μπορούμε; 

 
12:00-13:00 

Ο Άγιος Βασίλης στο Ενυδρείο! 

 
13:00-14:00 

Φροντίζουμε και ταΐζουμε στο Ενυδρείο  
Ένα εκατομμύριο εξακόσιες χιλιάδες (1.600.000) λίτρα θαλασσινού νερού μέσα σε 60 δεξαμενές 
που φιλοξενούν περίπου 2000 ζώα! Πώς συντηρείται όλο αυτό το ζωντανό κατασκεύασμα; Ελάτε 
να γνωρίσετε το «ενυδρείο» πίσω από το Ενυδρείο. Μια μοναδική ξενάγηση στους τεχνικούς 
χώρους & στις καραντίνες του Ενυδρείου Κρήτης. Ελάτε να μάθετε για την λειτουργία, τις ανάγκες 
και τις καθημερινές & απαραίτητες εργασίες για τη διατήρηση ενός ενυδρείου τόσο μεγάλων 
διαστάσεων.  
Λόγω του περιορισμένου αριθμού συμμετεχόντων, θα τηρηθεί αυστηρά η σειρά προτεραιότητας. 
Μπορείτε να δηλώσετε συμμετοχή στο τηλέφωνο 2810-337888. 

 
_________________________________________________________________________________________ 
 
 

Παρασκευή 23 Δεκεμβρίου 2016 
 
11:00-12:00 

Χριστουγεννιάτικο σκηνικό από σπιτική πλαστελίνη   
Αλάτι, αλεύρι και νερό, καθημερινά υλικά της κουζίνας μας, μας βοηθούν για να φτιάξουμε τη 
σπιτική μας πλαστελίνη με την οποία δημιουργούμε ένα ωραίο Χριστουγεννιάτικο σκηνικό! 

 
12:00-13:00 

Ο Άγιος Βασίλης στο Ενυδρείο! 

 
13:00-14:00 

«Η μάγισσα που μισούσε τα κάλαντα»  
(από την παιδική χορωδία «Το Μελο-κάραβο» του πολιτιστικού συλλόγου «Ο 
Βραχόκηπος»)  
Μια στριμμένη μάγισσα, η Φρικαντέλα μισεί όλα τα «καλά» και φυσικά τα «κάλαντα». Θα 
καταφέρουν μια ομάδα μικρών παιδιών να της αλλάξουν τη γνώμη; Μπορεί η αγάπη να νικήσει το 
κακό και η μουσική να μαλακώσει τις καρδιές;  
Ένα μουσικό παραμύθι επενδεδυμένο με κάλαντα από την Ελλάδα και τον κόσμο. 
Αφήγηση:  Λυκάκη Πέπη 
Φρικαντέλα: Ολυμπία Δούλη 
Βιολί: Κατερίνα Στρατάκη 
Διδασκαλία – διεύθυνση: Ψαρουδάκη Ευγενία 

 
_________________________________________________________________________________________ 
 
 



 
_________________________________________________________________________________________ 

 
Σάββατο & Κυριακή 24 & 25 Δεκεμβρίου 2016 
 

ΤΑΙΝΙΕΣ ΓΙΑ ΟΛΗ ΤΗΝ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ! 
 
_________________________________________________________________________________________ 
 

 
Δευτέρα 26 Δεκεμβρίου 2016 
 
11:00-12:00 

Μουσικά Παιχνίδια (με τη Family Musicality)  
Ελάτε να γιορτάσουμε με μουσικά παιχνίδια, να 
φτιάξουμε ηχοϊστορίες για τα ζώα της θάλασσας και 
να ακούσουμε τη μουσική των κυμάτων της. Στη 
Family Musicality και στην Kids Musicality παίζουμε, 
μιμούμαστε, παρατηρούμε, ανακαλύπτουμε, 
δημιουργούμε, επικοινωνούμε, μοιραζόμαστε, 
υπάρχουμε. Εκφραζόμαστε μέσα από τη μουσική, το 
λόγο, την κίνηση, το τραγούδι, τη δημιουργική 
ακρόαση, τον αυτοσχέδιο χορό και την παντομίμα.  
 
H Family Musicality είναι ένα καινοτόμο σύστημα μουσικής αλληλεπίδρασης βρεφών και νηπίων (1 
μηνός έως 5 ετών) στο οποίο συμμετέχουν και οι σημαντικοί άλλοι, δηλαδή οι γονείς ή οι 
παππούδες και οι γιαγιάδες. Βασίζεται στα αποτελέσματα των σύγχρονων ερευνών της 
ψυχολογίας και των νευροεπιστημών, για την επίδραση της επικοινωνιακής μουσικότητας στην 
ανάπτυξη των βρεφών και των νηπίων. 
Η Kids Musicality είναι ένα σύστημα μουσικής παιδαγωγικής και ανάπτυξης. Βασίζεται στα 
αποτελέσματα των σύγχρονων ερευνών της παιδαγωγικής, της ψυχολογίας και των 
νευροεπιστημών για την επίδραση της μουσικής αγωγής στην ολόπλευρη ανάπτυξη των παιδιών 
(5 έως 8 ετών). 

 
12:00-13:00 

Ο Άγιος Βασίλης και η γοργόνα στο Ενυδρείο! 

 
13:00-14:00 

«Πινόκιο»   
(από τον κουκλοθίασο Κου-κλό Θέατρο Κρήτης) 
Το Κου-κλό Θέατρο Κρήτης μας παρουσιάζει την καινούργια του 
παραγωγή τον  «Πινόκιο»! 
Ο Πινόκιο θα γεννηθεί και θα ταξιδέψει μέσα σε ένα κούτσουρο 
στο σπίτι του Τζεπέτο! Μέσα από την αθωώτητά του, τις 
σκανταλιές και τις περιπέτειές του, θα κάνει το δικό του ταξίδι στον 
κόσμο των ανθρώπων προσπαθώντας να βρει την δική του 
"Ιθάκη" ! 
Ένα κουκλοθέατρο διαφορετικό. Με την τεχνική του Black Light 
και μεγάλες κούκλες. Ένα έργο για όλη την οικογένεια. Για ηλικίες 
από 3 έως 93 χρονών!! 

 
_________________________________________________________________________________________ 
 
 



_________________________________________________________________________________________ 

 
Τρίτη 27 Δεκεμβρίου 2016 
 
11:00-12:00 

Μουσικά Παιχνίδια (με τη Family Musicality)  
Ελάτε να γιορτάσουμε με μουσικά παιχνίδια, να 
φτιάξουμε ηχοϊστορίες για τα ζώα της θάλασσας και 
να ακούσουμε τη μουσική των κυμάτων της. Στη 
Family Musicality και στην Kids Musicality παίζουμε, 
μιμούμαστε, παρατηρούμε, ανακαλύπτουμε, 
δημιουργούμε, επικοινωνούμε, μοιραζόμαστε, 
υπάρχουμε. Εκφραζόμαστε μέσα από τη μουσική, το 
λόγο, την κίνηση, το τραγούδι, τη δημιουργική 
ακρόαση, τον αυτοσχέδιο χορό και την παντομίμα.  
 
H Family Musicality είναι ένα καινοτόμο σύστημα μουσικής αλληλεπίδρασης βρεφών και νηπίων (1 
μηνός έως 5 ετών) στο οποίο συμμετέχουν και οι σημαντικοί άλλοι, δηλαδή οι γονείς ή οι 
παππούδες και οι γιαγιάδες. Βασίζεται στα αποτελέσματα των σύγχρονων ερευνών της 
ψυχολογίας και των νευροεπιστημών, για την επίδραση της επικοινωνιακής μουσικότητας στην 
ανάπτυξη των βρεφών και των νηπίων. 
Η Kids Musicality είναι ένα σύστημα μουσικής παιδαγωγικής και ανάπτυξης. Βασίζεται στα 
αποτελέσματα των σύγχρονων ερευνών της παιδαγωγικής, της ψυχολογίας και των 
νευροεπιστημών για την επίδραση της μουσικής αγωγής στην ολόπλευρη ανάπτυξη των παιδιών 
(5 έως 8 ετών). 

 
12:00-13:00 

Ο Άγιος Βασίλης και η γοργόνα στο Ενυδρείο! 

 
13:00-14:00 

Ενα φαντασμαγορικό θέαμα με το μάγο Ρόκο   
Μια διαδραστική παράσταση για όλες τις ηλικίες που 
θα σας μείνει αξέχαστη! 
Ένα υπέροχο θέαμα με εντυπωσιακά μαγικά, άφθονο 
χιούμορ και πολλές πολλές εκπλήξεις!!! 

_________________________________________________________________________________________ 
 



_________________________________________________________________________________________ 

 
Τετάρτη 28 Δεκεμβρίου 2016  
 
11:00-12:00 

Μουσικά Παιχνίδια (με τη Family Musicality)  
Ελάτε να γιορτάσουμε με μουσικά παιχνίδια, να 
φτιάξουμε ηχοϊστορίες για τα ζώα της θάλασσας και 
να ακούσουμε τη μουσική των κυμάτων της. Στη 
Family Musicality και στην Kids Musicality παίζουμε, 
μιμούμαστε, παρατηρούμε, ανακαλύπτουμε, 
δημιουργούμε, επικοινωνούμε, μοιραζόμαστε, 
υπάρχουμε. Εκφραζόμαστε μέσα από τη μουσική, το 
λόγο, την κίνηση, το τραγούδι, τη δημιουργική 
ακρόαση, τον αυτοσχέδιο χορό και την παντομίμα.  
 
H Family Musicality είναι ένα καινοτόμο σύστημα μουσικής αλληλεπίδρασης βρεφών και νηπίων (1 
μηνός έως 5 ετών) στο οποίο συμμετέχουν και οι σημαντικοί άλλοι, δηλαδή οι γονείς ή οι 
παππούδες και οι γιαγιάδες. Βασίζεται στα αποτελέσματα των σύγχρονων ερευνών της 
ψυχολογίας και των νευροεπιστημών, για την επίδραση της επικοινωνιακής μουσικότητας στην 
ανάπτυξη των βρεφών και των νηπίων. 
Η Kids Musicality είναι ένα σύστημα μουσικής παιδαγωγικής και ανάπτυξης. Βασίζεται στα 
αποτελέσματα των σύγχρονων ερευνών της παιδαγωγικής, της ψυχολογίας και των 
νευροεπιστημών για την επίδραση της μουσικής αγωγής στην ολόπλευρη ανάπτυξη των παιδιών 
(5 έως 8 ετών). 

 
12:00-13:00 

Ο Άγιος Βασίλης και η γοργόνα στο Ενυδρείο! 

 
13:00-14:00 
   «Το παιδί με τη βαλίτσα» 

(από την θεατρική ομάδα «Σχήμα 7»)  
Το Σχήμα 7 παρουσιάζει το έργο για παιδιά του Mike 
Kenny, «Το παιδί με τη βαλίτσα» σε μετάφραση 
Ξένιας Καλογεροπούλου.  
Η μικρή Ναζλί ζει σε μια χώρα της Μέσης Ανατολής.      
Ξεσπά πόλεμος και η οικογένειά της αναγκάζεται να φύγει για να σωθεί. Ωστόσο τα χρήματα δεν 
αρκούν για να ταξιδέψουν όλοι και οι γονείς της την στέλνουν μόνη της στον αδερφό της στο 
Λονδίνο. Η Ναζλί φαντάζεται ότι είναι ο Σεβάχ ο Θαλασσινός και διασχίζει ερήμους, βουνά και 
θάλασσες, με μόνη της συντροφιά την Κρίσια - ένα κορίτσι που έχει κι αυτό τον ίδιο προορισμό. 
Στη βαλίτσα έχει τις ιστορίες που της έλεγε ο πατέρας της.  
Ο πολυβραβευμένος βρετανός θεατρικός συγγραφέας αγγίζει ένα εξαρετικά επίκαιρο θέμα, αυτό 
της αναγκαστικής μετανάστευσης. Η πραγματτικότητα μπλέκεται με το παραμύθι και οδηγεί τους 
ήρωες, μέσα από εικόνες που δημιουργούν με τα σώματα τους, να ταξιδέψουν και να μπλεχτούν 
σε περιπέτειες.  Η παράσταση μέσα από λιτά, αλλά ευρυματικά και σημαντικά για την εξέλιξη της 
ιστορίας, σκηνικά δίνει την ευκαιρία και χαρά στα παιδιά να διευρύνουν την φαντασία τους και να 
σκεφτούν. Η αλήθεια ειπωμένη χωρίς υπερβολές, με χιούμορ και χωρίς διδακτισμό. Η εξαιρετική 
μετάφραση της Ξένιας Καλογεροπούλου, που ασχολείται εδώ και χρόνια με το παιδικό θέατρο. 
έρχεται να αναδείξει το υπέροχο κείμενο.Η παράσταση είναι εμπλουτισμένη με βιντεοπροβολές 
που κάνουν τα παιδιά να παρακολουθήσουν με ακόμη περισσότερο ενδιαφέρον την ιστορία. 
Ηθοποιοί: Ροδούλα Κρανιωτάκη,Μάνος Ζειμπέκης,Σοφία Δερμιτζάκη,Ελένη Γιαλαμά. 
Σκηνοθεσία- Γενική επιμέλεια :Κώνσταντίνος Μεταξάκης. 
Επεξεργασία video :Άγγελος Αρβανίτης 

 
_________________________________________________________________________________________ 

 
 



_________________________________________________________________________________________ 

 
Πέμπτη 29 Δεκεμβρίου 2016 
 
11:00-12:00 

Εργαστήριο δημιουργίας κινουμένων σχεδίων 
Δημιουργούμε το δικό μας βίντεο κινουμένων σχεδίων με πρωταγωνιστές τον υποβρύχιο Άγιο 
Βασίλη και τα ψάρια του ενυδρείου. 
Χρησιμοποιώντας την τεχνική φωτογραφικής εμψύχωσης (stop-motion animation) δίνουμε ζωή σε 
ακίνητα αντικείμενα.  

 
12:00-13:00 

Ο Άγιος Βασίλης και η γοργόνα στο Ενυδρείο! 

 
13:00-14:00 
   «Το παιδί με τη βαλίτσα» 

(από την θεατρική ομάδα «Σχήμα 7»)  
Το Σχήμα 7 παρουσιάζει το έργο για παιδιά του Mike 
Kenny, «Το παιδί με τη βαλίτσα» σε μετάφραση 
Ξένιας Καλογεροπούλου.  
Η μικρή Ναζλί ζει σε μια χώρα της Μέσης Ανατολής.      
Ξεσπά πόλεμος και η οικογένειά της αναγκάζεται να φύγει για να σωθεί. Ωστόσο τα χρήματα δεν 
αρκούν για να ταξιδέψουν όλοι και οι γονείς της την στέλνουν μόνη της στον αδερφό της στο 
Λονδίνο. Η Ναζλί φαντάζεται ότι είναι ο Σεβάχ ο Θαλασσινός και διασχίζει ερήμους, βουνά και 
θάλασσες, με μόνη της συντροφιά την Κρίσια - ένα κορίτσι που έχει κι αυτό τον ίδιο προορισμό. 
Στη βαλίτσα έχει τις ιστορίες που της έλεγε ο πατέρας της.  
Ο πολυβραβευμένος βρετανός θεατρικός συγγραφέας αγγίζει ένα εξαρετικά επίκαιρο θέμα, αυτό 
της αναγκαστικής μετανάστευσης. Η πραγματτικότητα μπλέκεται με το παραμύθι και οδηγεί τους 
ήρωες, μέσα από εικόνες που δημιουργούν με τα σώματα τους, να ταξιδέψουν και να μπλεχτούν 
σε περιπέτειες.  Η παράσταση μέσα από λιτά, αλλά ευρυματικά και σημαντικά για την εξέλιξη της 
ιστορίας, σκηνικά δίνει την ευκαιρία και χαρά στα παιδιά να διευρύνουν την φαντασία τους και να 
σκεφτούν. Η αλήθεια ειπωμένη χωρίς υπερβολές, με χιούμορ και χωρίς διδακτισμό. Η εξαιρετική 
μετάφραση της Ξένιας Καλογεροπούλου, που ασχολείται εδώ και χρόνια με το παιδικό θέατρο. 
έρχεται να αναδείξει το υπέροχο κείμενο.Η παράσταση είναι εμπλουτισμένη με βιντεοπροβολές 
που κάνουν τα παιδιά να παρακολουθήσουν με ακόμη περισσότερο ενδιαφέρον την ιστορία. 
Ηθοποιοί: Ροδούλα Κρανιωτάκη,Μάνος Ζειμπέκης,Σοφία Δερμιτζάκη,Ελένη Γιαλαμά. 
Σκηνοθεσία- Γενική επιμέλεια :Κώνσταντίνος Μεταξάκης. 
Επεξεργασία video :Άγγελος Αρβανίτης 
 

_________________________________________________________________________________________ 
 
 



_________________________________________________________________________________________ 

 
Παρασκευή 30 Δεκεμβρίου 2016 
 
11:00-12:00 

Βασικές αρχές πρώτων βοηθειών για μικρούς και μεγάλους, μέρος Α  
(από την Ελληνική Ομάδα Διάσωσης) 
Γνωρίζετε τις απαραίτητες πρώτες βοήθειες; Πόσο σπουδαίο είναι να 
ξέρουμε πως θα βοηθήσουμε σε τέτοιες περιπτώσεις έκτακτης 
ανάγκης! Ελάτε λοιπόν να μάθουμε  πως ελευθερώνουμε έναν 
αεραγωγό, πως ελέγχουμε την αναπνοή και πως εφαρμόζουμε την 
καρδιοπνευμονική αναζωογόνηση. Πως μπορούμε να βοηθήσουμε 
σε περιπτώσεις πνιγμονής, πως να αντιμετωπίσουμε ένα τραύμα και 
πως εφαρμόζουμε τη θέση ανάνηψης ή ασφάλειας;  Ελάτε να 
μάθουμε αλλά και να ασκηθούμε βιωματικά σε όλες αυτές τις καίριες 
δεξιότητες με διάφορες πρακτικές ασκήσεις. 

 
12:00-13:00 

Ο Άγιος Βασίλης και η γοργόνα στο Ενυδρείο! 

 
 
13:00-14:00 

Βασικές αρχές πρώτων βοηθειών για μικρούς και μεγάλους, μέρος Β  
(από την Ελληνική Ομάδα Διάσωσης) 
Γνωρίζετε τις απαραίτητες πρώτες βοήθειες; Πόσο σπουδαίο είναι να 
ξέρουμε πως θα βοηθήσουμε σε τέτοιες περιπτώσεις έκτακτης 
ανάγκης! Ελάτε λοιπόν να μάθουμε  πως ελευθερώνουμε έναν 
αεραγωγό, πως ελέγχουμε την αναπνοή και πως εφαρμόζουμε την 
καρδιοπνευμονική αναζωογόνηση. Πως μπορούμε να βοηθήσουμε 
σε περιπτώσεις πνιγμονής, πως να αντιμετωπίσουμε ένα τραύμα και 
πως εφαρμόζουμε τη θέση ανάνηψης ή ασφάλειας;  Ελάτε να 
μάθουμε αλλά και να ασκηθούμε βιωματικά σε όλες αυτές τις καίριες 
δεξιότητες με διάφορες πρακτικές ασκήσεις. 
 

_________________________________________________________________________________________ 



_________________________________________________________________________________________ 

 
Σάββατο 31 Δεκεμβρίου 2016 & Κυριακή 01 Ιανουαρίου 2017 
 
ΤΑΙΝΙΕΣ ΓΙΑ ΟΛΗ ΤΗΝ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑ! 
 
_________________________________________________________________________________________ 
 
 

Δευτέρα 02 Ιανουαρίου 2017 
 
11:00-12:00 

Ενα φαντασμαγορικό θέαμα με το μάγο Ρόκο   
Μια διαδραστική παράσταση για όλες τις ηλικίες που 
θα σας μείνει αξέχαστη! 
Ένα υπέροχο θέαμα με εντυπωσιακά μαγικά, άφθονο 
χιούμορ και πολλές πολλές εκπλήξεις!!! 

 
12:00-13:00 

Η γοργόνα «βουτάει» στο Ενυδρείο! 

 
13:00-14:00 

«Πινόκιο»   
(από τον κουκλοθίασο Κου-κλό Θέατρο Κρήτης) 
Το Κου-κλό Θέατρο Κρήτης μας παρουσιάζει την καινούργια του 
παραγωγή τον  «Πινόκιο»! 
Ο Πινόκιο θα γεννηθεί και θα ταξιδέψει μέσα σε ένα κούτσουρο 
στο σπίτι του Τζεπέτο! Μέσα από την αθωώτητά του, τις 
σκανταλιές και τις περιπέτειές του, θα κάνει το δικό του ταξίδι στον 
κόσμο των ανθρώπων προσπαθώντας να βρει την δική του 
"Ιθάκη" ! 
Ένα κουκλοθέατρο διαφορετικό. Με την τεχνική του Black Light 
και μεγάλες κούκλες. Ένα έργο για όλη την οικογένεια. Για ηλικίες 
από 3 έως 93 χρονών!! 
 

_________________________________________________________________________________________ 
 
 



_________________________________________________________________________________________ 

 
Τρίτη 03 Ιανουαρίου 2017 

 

11:00-12:00 
Ζωγραφηγήσεις με τη Λήδα Βαρβαρούση   
Η Λήδα Βαρβαρούση αφηγείται ιστορίες ενώ ταυτόχρονα 
τις σχεδιάζει σε μεγάλη επιφάνιεια σε χαρτί ή άλλο υλικό 
πάνω στον τοίχο. Σαν ζωντανός κινηματογράφος, με τη 
συμμετοχή των παιδιών. Αυτό το διαδραστικό 
οπτικοακουστικό εκπαιδευτικό πρόγραμμα μπορεί να 
ανοίξει πολλές πόρτες στη φαντασία, στη συγκέντρωη, στη 
μνήμη, στη διάθεση για γνώση και έκφραση των παιδιών. 

 

12:00-13:00 
Η γοργόνα «βουτάει» στο Ενυδρείο! 

 

13:00-14:00 
«Πινόκιο»   
(από τον κουκλοθίασο Κου-κλό Θέατρο Κρήτης) 
Το Κου-κλό Θέατρο Κρήτης μας παρουσιάζει την καινούργια του 
παραγωγή τον  «Πινόκιο»! 
Ο Πινόκιο θα γεννηθεί και θα ταξιδέψει μέσα σε ένα κούτσουρο 
στο σπίτι του Τζεπέτο! Μέσα από την αθωώτητά του, τις 
σκανταλιές και τις περιπέτειές του, θα κάνει το δικό του ταξίδι στον 
κόσμο των ανθρώπων προσπαθώντας να βρει την δική του 
"Ιθάκη" ! 
Ένα κουκλοθέατρο διαφορετικό. Με την τεχνική του Black Light 
και μεγάλες κούκλες. Ένα έργο για όλη την οικογένεια. Για ηλικίες 
από 3 έως 93 χρονών!! 
 

_________________________________________________________________________________________ 
 
 



_________________________________________________________________________________________ 

 
Τετάρτη 04 Ιανουαρίου 2017 
 

11:00-12:00 
Ζωγραφηγήσεις με τη Λήδα Βαρβαρούση   
Η Λήδα Βαρβαρούση αφηγείται ιστορίες ενώ ταυτόχρονα 
τις σχεδιάζει σε μεγάλη επιφάνιεια σε χαρτί ή άλλο υλικό 
πάνω στον τοίχο. Σαν ζωντανός κινηματογράφος, με τη 
συμμετοχή των παιδιών. Αυτό το διαδραστικό 
οπτικοακουστικό εκπαιδευτικό πρόγραμμα μπορεί να 
ανοίξει πολλές πόρτες στη φαντασία, στη συγκέντρωη, στη 
μνήμη, στη διάθεση για γνώση και έκφραση των παιδιών. 

 

12:00-13:00 
Η γοργόνα «βουτάει» στο Ενυδρείο! 

 

13:00-14:00 
Φροντίζουμε και ταΐζουμε στο Ενυδρείο  
Ένα εκατομμύριο εξακόσιες χιλιάδες (1.600.000) λίτρα θαλασσινού νερού μέσα σε 60 δεξαμενές 
που φιλοξενούν περίπου 2000 ζώα! Πώς συντηρείται όλο αυτό το ζωντανό κατασκεύασμα; Ελάτε 
να γνωρίσετε το «ενυδρείο» πίσω από το Ενυδρείο. Μια μοναδική ξενάγηση στους τεχνικούς 
χώρους & στις καραντίνες του Ενυδρείου Κρήτης. Ελάτε να μάθετε για την λειτουργία, τις ανάγκες 
και τις καθημερινές & απαραίτητες εργασίες για τη διατήρηση ενός ενυδρείου τόσο μεγάλων 
διαστάσεων.  
Λόγω του περιορισμένου αριθμού συμμετεχόντων, θα τηρηθεί αυστηρά η σειρά προτεραιότητας. 
Μπορείτε να δηλώσετε συμμετοχή στο τηλέφωνο 2810-337888 
 

_________________________________________________________________________________________ 
 
 



_________________________________________________________________________________________ 

 
Πέμπτη 05 Ιανουαρίου 2017 
 

11:00-12:00 
Μια ώρα γεμάτη παιχνίδι για μικρούς και μεγάλους!   
Ανάμεσα στις δεξαμενές και τα ψάρια, προσφέρεται ένα μοναδικό πεδίο δράσης για διασκεδαστικά 
παιχνίδια δεξιοτήτων, ισορροπίας και σκυταλοδρομίες. Ελάτε να παίξουμε! 

 

12:00-13:00 
Η γοργόνα «βουτάει» στο Ενυδρείο! 

 

13:00-14:00 
Φροντίζουμε και ταΐζουμε στο Ενυδρείο  
Ένα εκατομμύριο εξακόσιες χιλιάδες (1.600.000) λίτρα θαλασσινού νερού μέσα σε 60 δεξαμενές 
που φιλοξενούν περίπου 2000 ζώα! Πώς συντηρείται όλο αυτό το ζωντανό κατασκεύασμα; Ελάτε 
να γνωρίσετε το «ενυδρείο» πίσω από το Ενυδρείο. Μια μοναδική ξενάγηση στους τεχνικούς 
χώρους & στις καραντίνες του Ενυδρείου Κρήτης. Ελάτε να μάθετε για την λειτουργία, τις ανάγκες 
και τις καθημερινές & απαραίτητες εργασίες για τη διατήρηση ενός ενυδρείου τόσο μεγάλων 
διαστάσεων.  
Λόγω του περιορισμένου αριθμού συμμετεχόντων, θα τηρηθεί αυστηρά η σειρά προτεραιότητας. 
Μπορείτε να δηλώσετε συμμετοχή στο τηλέφωνο 2810-337888. 
 

 
_________________________________________________________________________________________ 
 

 
Παρασκευή 06 Ιανουαρίου 2017 
 
ΕΟΡΤΑΣΜΟΣ ΤΩΝ ΘΕΟΦΑΝΙΩΝ ΑΓΙΑΣΜΟΣ ΤΩΝ ΥΔΑΤΩΝ 
 
_________________________________________________________________________________________ 

 
 
 
 


